
4  ×   رشـــد هنرجو    ×  اسفند 1400  ×   شمارۀ پی‌در پی 14  ×  

  ×   كارگاه  ×    ×  فاطمه ساذات میر جلیلی  ×    

لباس رنگي

برای یادگیری این هنر ارزشمند نیاز 
داريد به:

لباس)تیشرت، شال، شلوار و...(
طلق بی‌رنگ

کاربن
طرح پرینت گرفته شده 

رنگ پارچه 
ورنی 
قلم‌مو

پالت تخم مرغی 
چسب نواری 

کاتر 
اسفنج 

اتو

 روش اول
ابتدا طرح خودرا پرینت گرفته و این بار کاربن را مســتقیم 

روی لباس مي‌چسبانیم.
سپس طرح پرینت گرفته شــده را به کمک چسب کاغذی 
روی کاربن می‌چســبانیم و طرح را با استفاده از خودکار و 
کشیدن آن روی کاغذ به طور کامل روی لباس منتقل می‌کنیم.
حال به آرامی گوشــة کاربــن را بلند می‌کنیــم و اگر طرح 
موردنظر روی لباس منتقل شــده بود کاربــن و طرح را از 
لباس جدا می کنیم؛ ولی اگر خلاف این موضوع بود مجدداً 
مرحلة قبل را تکرار می‌کنیم تا درنهایت طرح موردنظر روی 

لباس منتقل شود.
این نکتة قابل توجه اســت که زود یا دیر افتادن طرح روی 
لباس شــما بستگی به جنس لباســتان دارد و بهتر است از 

لباس‌های نخی استفاده شود.
بعد از منتقل کردن طرح رنگ یا رنگ‌های موردنیاز پارچه را 
روی پالت ریخته و با قلم مو به آرامی رنگ هر قســمت از 

طرح را روی لباس منتقل کنید.
بهتر است برای اینکه دو رنگ شما درهم محو شود، تا زمانی 

که رنگ قبلی شما خیس است رنگ بعدی را اضافه کنید.
بعد از خشــک شدن رنگ مجدداً مراحل 1-ورني 2-اتو را 

تکرار کنید.
توضیح: روش اول که برای شــما توضیح داده شــد بیشتر 
روشی تک رنگ و مبتدی است؛ اما روش دوم برای کسانی 
که در کشــیدن و رنگ کردن حرفه‌ای‌تر هســتند مناسب‌تر 

است.
در اســتفاده از طرح‌ها هــم می‌توانید به ســراغ طرح‌های 
آنالیز شده)برای روش اول(، خط نوشته)روش اول(، طرح 

حیوانات)دو روش(، انیمیشن)2 روش( و... بهره ببرید.
لازم به ذکر اســت که این هنر گران‌بها را هم می‌توانید بعد 
از حرفه‌ای شدن به عنوان شغل خود انتخاب کرده و از آن 

کسب درآمد کنید.

یادگیری هنر به آدمی انگیزه، عشق و زیبایی می بخشد. در 
هنگام کار، تمام مشغله ها را از ذهن آدم رها می سازد و در 

دنیای جادویی هنر غرق می کند.



5  ×   ماهنامۀ آموزشی، تحلیلی و اطلاع‌رسانی برای هنرجویان هنرستان  × 

روش دوم
در ابتــدا لباس موردنظــر را اتو می‌زنیم که هیچ چروکی در 

آن باقی نماند. سپس آن را روی سطح تختی پهن می‌کنیم.
زیر بخشــی که می‌خواهیم چاپ را انجــام دهیم یک تکه 

مقوای ضخیم می‌گذاریم تا:
1- مانع پس دادن رنگ به پشت لباس شود

2- به زیردستی احتیاج داریم
قدم دوم این اســت که طلق را برداشــته، کاربن را از طرف 
رنگی روی آن می‌گذارید و طرح موردنظر را با اســتفاده از 

چسب نواری روی کاربن فیکس می‌کنیم.
حالا با اســتفاده از خودکار دورتادور طرح را می‌کشــیم تا 

طرح آن توسط کاربن روی طلق بیفتد.
بعد از اینکه طرح کاملا روی طلق افتاد با اســتفاده از کاتر 
به آرامی دورتا دور طرح موردنظر را می‌بریم، به صورتی که 

طرح ما در وسط طلق خالی شود.
طلق را روی لباســی که از قبل پهن کرده‌ایم می‌اندازیم و با 

استفاده از چسب، طلق را روی لباس فیکس می‌کنیم.
حــالا رنگ پارچــة موردنظر را در پالــت ریخته و رنگ را 
بــا اســتفاده از قلم مو روی اســفنج می‌گذاریم؛ به صورت 
ضربه‌ای رنگ را به طرح می‌زنیم و این کار را آنقدر تکرار 
می‌کنیم تا مطمئن شــویم طرحمان روی لباس چاپ شــده 

است.
ســپس طلق را از لباس جدا کرده و منتظر می‌مانیم تا رنگ 
روی لباس خشــک شود؛ بعد از آن‌که از خشک شدن رنگ 
اطمینان حاصل کردیم با اســتفاده از قلم مو ورنی را روی 
طرح چاپ شــده  بزنید؛ حواســتان باشد که ورنی از طرح 

بیرون نزند.
مجدداً صبر کنید تا ورنی خشــک شود و حداقل دوبار این 

کار را تکرار کنید.
بعد از اطمینان خاطر از خشک شدن ورنی لباس را به میز 
اتو منتقل کرده و روی قســمتی که طــرح را چاپ کرده‌اید 
پارچه‌ای نــازک بیندازیــد؛ چند دقیقه با اتویــی که درجة 
حرارت متوسطی دارد روی طرح به حالت رفت و برگشت 

بکشید و این کار را برای پشت لباس هم تکرار کنید.
با این حرکت رنگ را روی لباس تثبیت کرده ایم.

حال شــما خالق یک لبــاس زیبا با طرح چاپی به ســلیقة 
خودتان هستید.

چاپ روي لباس 


